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６月講話会 報告 

みなさんこんにちは。梅雨に入り蒸し暑い毎日が続きます。６月の講話会は、家族問題の総合カウンセ

ラーとしてご活躍されてきた松本雄司氏をお招きして『 若人の夢づくりと大分の魅力』と題するお話を拝

聴いたしました。また、今回は、初めて高校 3年生から「講話会の司会をやってみたい」と希望があり、

お願いしました。しっかりとされた素晴らしい司会でした。ありがとうございました。 

松本雄司氏の話（メモ） 

１．若者に「夢」が何故必要か 

松本氏は、以前、ある母親から子供のことで相談を受け、それをきっかけに、

どうすれば解決できるか。相当深く考え、多くの子供に向き合い、調べ、一緒

に解決に当たってこられました。その中で、ある時ふと、その子供たちには共

通して『 夢をもっていない』という事実に気づきます。以来どうすれば子供た

ちが夢を持てるようになるのか、カウンセリングは、そこに集中していったのでした。 

２．夢を持つと本当に変わった 

また、一旦、子供たちは、“自分の心に「夢」が宿ると、あたかも何かのスイッチが入ったかのように

目を輝かせ、その目標に向かって自らすすんで動き出す”ことを実際見てきたのでした。 

３．夢をもてる潜在能力は誰も持っている！ 

また、松本氏は、「どんな子供でも、必ず何かの夢を持てるということです。持っていないのは本人が

自分の中に潜在している才能をまだつかみきれていないだけです。家族や教師たちも、それを引き出すこ

とができていないだけなのです。」と自らの体験から話されたのでした。 

これは、実に希望的な内容ではないでしょうか？  誰も夢は努力次第で持てる』ということです。 

４．子どもの夢を引き出してあげる二つの方法 

 ①ヤハギ式質問法の活用 『（掲））の紹介と②多くの胸を打つような偉人に触れさせてあげることが大

切であるとのお話をして頂きました。特に身近に感じる偉人をきっかけに『「私

は、こんな人間になりたい！」「この分野のエキスパートになりたい！」など

の夢を探して欲しいと話されました。大分県には、実に多くの偉人が輩出され

ているのです。『「大分偉人伝」等良書があります。また、「国東の偉人伝」等各

市町村にも地域の偉人伝があるはずです。それを手掛かりにするのです。 

５．松本氏自身の夢づくりのきっかけとなった一冊 

母親から「ウチの親戚にこんな人がいたんだよ」と渡してくれた一冊が、刺激になりました。それは『 友

成さんを想う』（友成九十九博士、国東市出身）という科学技術庁から出されたものでした。 

【友成九十九】ビニロンを発明し、敗戦掲の復興期に日本の命運をかけて実用化に心血を注ぎ多大な功績を残されまし

た。（1902-1957）55 歳 「ふるさと国東偉人伝」（国東市教育委員会編）に）載されています。 

自分が大学受験で目標が定まらず苦しんでいたときに、母よりわたされたこの一冊は、戦掲の厳しい

時期に日本の復興のために情熱を捧げた友成九十九の生涯を綴ったもので、私に深い感銘を与えました。

これをきっかけに自分探しを始めました。私は理系より文系タイプでした。社会の為になりたいと『「弁護

士になろう」と中央大学法学部を選びました。当時担任の先生からは「難しいのでは」といわれましたが、
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目標が定まり本気になって勉学に励み、一発で合格したのでした。人間はこれをやろうという目標が決ま

った場合は、恐ろしいほどの力を発揮するものです。若い人には、是非ともこの必死になれる夢、目標を

掴んでもらいたいと思いますと力強く語られました。 

なお、「夢や目標は途中で変わる事はあっていい」ともお話され、松本氏自身として大学に進み弁護士

のための勉強をしていきましたが、自分がやりたいことは、これではないなと気づき、方向を変えてカウ

ンセラーの道を選択したことも話されました。（青井勝久記） 

《子どもの夢を引き出してあげる方法》紹介 

【ヤハギ式質問法（産婆法）】 

    『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 『  ①好きなもの（こと）は何？ 

      ②その中でも、一番すきなもの（こと）は何？ 

      ③もし、お金と時間がいくらでもあるとしたら、何をやりたい？ 

      ④いいですね。ぜひ、それを夢にしよう！ 

      ⑤では、それを実現するには、どうしたらいいのかな？ 

    『 『  ⑥今日から、その夢をかなえるために生きよう！ 

 

            『 『 『 『 『 『 『 『 『 『参考図書「100%子供に夢とヤル気を持たせる！！」（矢作晴一郎著） 

◇ ◇  ◇ ◇    ７月・８月・9月 講話会お知らせ   ◇ ◇  ◇ ◇ ◇ 

①７月２７日（土）１４時より開会  NPO 法人日・韓芸術文化交流会のこれまでの活動成果と

これからの大分の青年・学生に期待すること『』    

                   講師：NPO法人日韓芸術文化交流会 

理事長 印 成 銀 氏（イン・ソンイン） 

                於：ﾎﾙﾄﾎｰﾙ大分 403 会議室  参加費  500 円/人 

②８月３１日（土）１０時より開会 『 大友氏４００年の歴史から 県民に伝えたいこと』『（仮題）    

                   講師：NPO法人大友氏顕彰会 

                      理事長 若杉 孝宏 氏  

                於：ﾎﾙﾄﾎｰﾙ大分 ３０３会議室  参加費  500 円/人 

③９月２９日（日）１４時より開会  創業者上田保の魅力とマリーンパレスの歩み』 

                 「上田保の人となりと交友関係」 （橋本世紀子夫人） 

                 「上田が作ったマリーンパレスからうみたまごへ」 

                   講師：株式会社マリーンパレス 社長 橋本 均 氏 

                於：ﾎﾙﾄﾎｰﾙ大分 ４０９会議室  参加費  500 円/人 

《お問い合わせ先》一般社団法人すてきな大分を伝える会  青井勝久 TEL『080-3865-7104 
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